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En coréalisation : 

La compagnie ….

Du théâtre gestuel burlesque
 
A la croisée des arts du geste et 
du masque, cette nouvelle création 
propose une réflexion sur le « comment 

vieillir ensemble » ?  Entre ritournelle 
d’habitudes et trous de mémoire, 
que reste-t-il de nos amours ?
Les musiques d’antan accompagnent 
ces instants de vie  pendant le spectacle. 

Peu de paroles mais beaucoup 
d’émotions dans cette tranche de vie.

Un banc, un lampadaire.
Bertrand : pantalon large avec bretelles 

et canotier vissé sur ses cheveux blancs,

Cathy : robe à fleurs et sac à main 
réajuste ses mèches grises.
Les souvenirs ressurgissent, l’amour, 
les enfants, les chamailleries, la mouche…

Le duo balance avec poésie entre 
nostalgie comique et humour féroce.

Interventions artistiques
Atelier de sensibilisation sur le thème du jeu masqué

Public visé : 
écoles, centres culturels,

théâtres, entreprises et festivals. 
Contact, infos et devis sur demande

Création 2022

Les masques en jeu …
Le masque est un vecteur de jeu théâtral. Travailler avec un masque engage tout 
notre corps émotionnel pour le faire vivre. Le masque permet la métamorphose 
immédiate, il efface le visage de l’acteur et dévoile le personnage. Le masque ne 
vit que si on le fait vivre, on ne peut pas tricher, tout se voit.
Chausser un masque c’est se rendre disponible au  personnage. Le masque est 
une source de jeu inépuisable pour développer la créativité et l’imaginaire.

Comédiens : Cathy Barbou et Bertrand Renard
Créateurs de masques : Stéphane Alberici et Sébastien Bickert

Le jeune public est une préoccupation fonda-
mentale de la compagnie. Forte de ses interven-
tions dans les écoles, elle véhicule des valeurs 
humaines : le sens du partage, la solidarité, 
l’écoute de l’autre.
Le jeu théâtral et l’improvisation participent au 
développement personnel de l’enfant : apprivoi-
ser ses peurs, prendre confiance en soi, libérer 
sa créativité.
Ses créations sont principalement gestuelles et 
musicales.

Après Tête à Tête, puis Tête à 4 au fil des Saisons, 
Cathy et Bertrand présentent le dernier volet de 
leur triptyque d’autofictions : Tête en l’Air.
Cette fois, ils utilisent un outil théâtral puissant : 
le jeu masqué.

Tête en l’air


